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HALAMAN PENGESAHAN 

 

Judul : Posisi Tubuh yang Benar dan Program Latihan Di rumah bagi Penderita HNP   

(Pinggang     Kecetit) 

1. Identitas Pengusul 

a.Nama    :  Jundiah 

b.NIM     :  - 

c. Alamat Rumah/Telp//E-mail           : Jl. Airlangga 6B Jombang Jawa Timur  

081553717819 / email : jundiah@yahoo.com 

2. Luaran yang dihasilkan  : Buku saku posisi yang benar dan program latihan 

  di rumah bagi penderita HNP (Pinggang Kecetit) 

3. Jangka Waktu Pengerjaan  : Tiga Bulan 

4. Biaya Total    : Rp. 50.000 (master) 

5. Sumber biaya    : Pribadi 

 

Jakarta, 20 Juni 2014 

 

Menyetujui,        Pengusul, 

Pembimbing TA 

 

 

Muhammad Irfan, SKM, SFt, M.Fis    Jundiah 

 

Mengetahui 

Ka.Prodi        Dekan 

 

 

 

Muhammad Irfan, SKM, SFt, M.Fis    Sugijanto, Dip.PT, M.Fis  


